
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. S’INFORMER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lettre d’information 

ÉDITO        

Il faut à la fois gérer les conséquences de l’épidémie et anticiper sur les besoins à venir. Malgré le manque de visibilité, 

nous sommes maintenant plus outillés et mieux organisés. Chacun a construit de nouveaux process, a développé des 

savoirs faire adaptés à ses contraintes spécifiques. L’enjeu est maintenant de mutualiser ces pratiques, de les rendre 

visibles, et plus solides afin de prévenir l’usure qui peut survenir. 

Pour cela, il est plus que jamais nécessaire de mener une réflexion sur la communication, la transmission et la diffusion 

des messages de prévention au sein de l’entreprise. 

 

 

 

 

 

n°3 
16 octobre 2020 

Nouvelle édition au 17 septembre du Protocole national pour assurer la santé et la 

sécurité des salariés en entreprise face à l’épidémie de covid-19  

Télécharger le protocole national 

 

 
Covid 19 et entreprises : consultez les Foires Aux Questions (FAQ) 

FAQ du Ministère du travail sur le Protocole national 

FAQ de l’INRS sur COVID 19 et entreprise 

Le webinaire « Le rôle du médecin du travail en période de covid-

19 »  est disponible en ligne !  

Par le CMIST Gard Lozère 

Revoir le webinaire   

Lettre d’information  

Vieillissement actif et 

santé au travail 
Responsables du secteur de l’aide à domicile 

Le gouvernement a mis en place un compte officiel WhatsApp sur lequel vous 

pouvez poser vos questions :  

Enregistrez le 07 55 53 12 12 et commencez la discussion ou cliquez sur ce lien 

Posez vos questions également sur la page Facebook du gouvernement, via Messenger, cliquez 

sur "envoyer un message" 

Les adhérents à l’AIMST Gard peuvent désormais s’informer sur la page Facebook du Service de 

Santé au Travail 

 

https://travail-emploi.gouv.fr/IMG/pdf/protocole-national-sante-securite-en-entreprise.pdf
https://travail-emploi.gouv.fr/le-ministere-en-action/coronavirus-covid-19/reprise-de-l-activite/protocole-national-sante-securite-salaries
http://www.inrs.fr/actualites/COVID-19-et-entreprises.html
https://app.livestorm.co/bea-informatique-1/le-role-du-medecin-du-travail-en-periode-covid-19
https://api.whatsapp.com/send?phone=33755531212&text=Bonjour&source=&data=
https://www.facebook.com/gouvernement.fr/


 2. COMMUNIQUER  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3. FORMER  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4. PRENDRE DU RECUL  

 

 

 

 

Nouveaux repères visuels pour le port du masque 

 

Les affiches INRS « Mesures barrières au travail » 

 Affiche généraliste 

 Affiche « Repas et pause » 

 Affiche « Réunion » 

 Affiche « Masque en tissu, adoptons les bons gestes » 

 Affiche « Masque en tissu, adoptons les bons gestes » 

Voir les affiches  

Ouvrir le dialogue sur la COVID-19 

Ces guides de Cultures&Santé (Belgique) répondent à un besoin d’expression, 

d’information et de discussion sur l'épidémie.  Ils permettent d’animer un temps 

collectif en petit groupe. Le premier est généraliste et porte sur la Covid-19, le second 

vise à échanger sur son impact sur la santé globale. 

Le guide « S’informer et s’exprimer sur le Coronavirus COVID-19 » 

Le guide « L’impact sur ma santé » 

 

Animer une formation de 40 minutes avec vos collègues qui interviennent à 

domicile en période de Coronavirus 

Un livret d’animation pour organiser une session avec un tuto vidéo et un moment 

d’échange. Ces outils et beaucoup d’autres sont disponibles en ligne sur le site 

handeo.fr 

Covid 19 : Du risque sanitaire à une vraie prise de conscience 

de l'usure professionnelle 

Le groupe PRST sur le vieillissement actif du Plan Régional Santé Travail en Occitanie 

propose de partir du risque Covid pour élargir l'approche sur l'amélioration des 

conditions de travail. Les fiches vieillissement actif accompagnent les partenaires 

sociaux et les acteurs en charge des questions liées au vieillissement actif dans les 

entreprises pour mettre en place une démarche et des actions. Voir la fiche 

http://www.inrs.fr/actualites/mesures-barrieres-au-travail-nouvelles-affiches-INRS.html
https://www.cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-sante/item/545-covid19.html
https://cultures-sante.be/nos-outils/outils-promotion-sante/item/557-s-informer-et-s-exprimer-sur-la-covid-19-les-impacts-sur-ma-sante.html
https://www.handeo.fr/node/20077
http://www.prst-occitanie.fr/_depot_arko/articles/585/fiche-covid19-et-usure-professionnelle_doc.pdf


WEBINAIRE « Santé au travail et prévention des risques :  

un enjeu pour le secteur de l’aide à domicile »  - Le 5 novembre à 14h30 

Animé par Franck MARTINI, directeur du cabinet de consultant en santé au travail CATEIS 

Renseignements et inscription auprès du CODES 30 au 04 66 21 10 11 / 

abigail.lefebvre@codes30.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mais aussi… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La plateforme Prévention-domicile.fr  

Ce site invite les utilisateurs à découvrir les risques professionnels afin 

d’accroître leurs compétences, de tester leurs connaissances sur leurs 

pratiques professionnelles, à les sensibiliser aux bonnes démarches et à 

initier un parcours complet de prévention. 

Il propose entre autres : des quizz, des modules en 3D, des parcours 

personnalisés, la présentation de supports de prévention, etc. 

Consulter le site 

 

Livret d'accueil santé et sécurité des intervenants à domicile. 

L’Assurance Maladie (Carsat LR d’Aquitaine), nous propose un nouveau modèle 

de livret d’accueil qui reprend les différents messages de prévention des risques 

professionnels, en image.  Consulter le livret 

Devenez partenaire du Mois sans tabac 

Rendez-vous dès maintenant sur le site pour commander 

gratuitement les affiches, brochures et kits gratuits pour vous et vos 

salariés 

Consulter le site 

Retour sur la parution des Cahiers des RPS n°35 (juin 2020) 

Deux dossiers :  

> RPS et COVID 

> Impact COVID et prévention 

Lire l’édition en ligne 

 

 

mailto:abigail.lefebvre@codes30.org
https://www.prevention-domicile.fr/
https://entreprises.carsat-aquitaine.fr/fileadmin/user_upload/fichiers/mini-sites/entreprises/pages-de-contenu/prevention/documentation/prev/prev346_livret-accueil-intervenants-a-domicile.pdf
https://partenaires-mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
https://www.cateis.fr/cahiers_rps/visionneuse/index.php?le_rep_fichier=cahiers_fps&le_fichier=Cahiers_des_RPS_N_35_-_juin_2020.pdf&id=


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

Qui sommes-nous ? 

Ce projet est cofinancé 

par le Fonds Social Européen 

dans le cadre du programme 

opérationnel national  
« Emploi et Inclusion » 2014-2020 

 

Ce projet est cofinancé par le Conseil 
Départemental du Gard au titre de la 
Conférence des Financeurs de la  
Prévention de la Perte d’Autonomie 
des Personnes Agées du Gard  

 
Conférence des Financeurs 

 de la Prévention de la Perte d’Autonomie des 

Personnes âgées du GARD 

Le comité d’Education pour la Santé du Gard est une association loi 1901. Il a pour 
mission d’aider la population à choisir des modes de vie et des comportements qui 
préservent et améliorent la santé. Il œuvre dans le domaine de l’éducation pour la 
santé, dans le but que chaque citoyen acquière tout au long de sa vie les compétences 
et les moyens qui lui permettront de gérer sa santé et sa qualité de vie, ainsi que celle 
de la collectivité.  

En centrant nos actions sur les déterminants de santé individuels, collectifs et  
environnementaux, nous tentons de développer une approche positive et globale de la santé, en complément des 
approches thématiques et au-delà de la prévention des maladies. 

 

Abigail LEFEBVRE, chargée de projets 

Comité Départemental d’Éducation pour la Santé du Gard 
15 rue Ste Anne  -  30900 NIMES 

Tél. : 04.66.21.10.11 - Mail : contact@codes30.org   -  site : www.codes30.org 
  

  

Des ressources disponibles en prêt au CODES 30 

 

Pour tout renseignement complémentaire : 

 

Mieux travailler ensemble : 56 cartes pour gérer et prévenir les conflits  

Ce jeu créatif s’adresse à tous les professionnels de l’accompagnement qui doivent 

faire face à des situations problématiques : RH, managers, etc. Grâce aux images, les 

participants peuvent exprimer de manière synthétique la façon dont ils vivent une 

situation de travail. Mieux travailler ensemble, faciliter la communication et la 

recherche de solutions dans les équipes, savoir gérer les conflits sont aujourd’hui des 

enjeux majeurs dans les organisations. En savoir +  
 

"PREV'RISK" KIT : Sensibiliser les salariés à la prévention des risques professionnels 

Voici un support de médiation à destination des préventeurs et formateurs dont la 

mission est de sensibiliser et de mobiliser le plus grand nombre à la prévention des 

risques professionnels. 

Réalisé à l'initiative du service Santé et Prévention au Travail de la Ville de La Rochelle, 

le PREV'RISK a été depuis adapté pour les salariés du secteur privé à destination des 

acteurs en charge de faire vivre le Document Unique notamment.  En savoir + 

Centre de ressources documentaires du CODES 30 : 07 49 17 74 74 / documentation@codes30.org 

Une application de prévention du risque routier en test 

Cette application innovante, réalisée sur la plateforme digitale 

PREV’ENTREPRISE, permet aux Services de Santé au Travail de 

proposer à leurs entreprises adhérentes (TPE, PME, ETI) de 

réaliser un diagnostic du risque autoroutier en mobilisant 

l’entreprise,  

Chaque salarié ainsi que les équipes pluridisciplinaires du 

Service de Santé au Travail. 

Consulter le site de Prev’entreprise 

http://www.codes30.org/
https://editions-valoremis.com/accueil/39-kit-prev-risk.html
https://editions-valoremis.com/accueil/39-kit-prev-risk.html
https://preventreprise.com/APPTIV

